Ski alpin
Sehr gute Platzierung fur Sebastian Thiele beim Technikwettbewerb des Deutschen Schiilercups 2012/13

Am vergangenen Wochenende fand in Westendorf/Tirol der erstmals ausgetragene Technikwettbewerb des Deut-
schen Schilercups fiir die Altersklasse U14 statt. Die besten 35 Madchen und 45 Jungen waren eingeladen, an
zwei Tagen ihre technischen Fahigkeiten unter Beweis zu stellen. 1 Madchen und 3 Jungen, begleitet von ihren
Trainern, machten sich am Donnerstag auf den Weg nach Osterreich. Perfekte Schneebedingungen und ange-
nehme Temperaturen — leider am Samstag etwas feucht — umrahmten die beiden Wettkampftage.
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Zunachst wurden alle Sportler in verschiedene Gruppen aufgeteilt. Unter der Leitung eines Landestrainers wurden
dann die jeweiligen Ubungen noch einmal trainiert, um dann bei der Leistungsuiberprifung mit einer moglichst
exakten Ausfiihrung die Kampfrichter zu tberzeugen.

Die Ubungen des ersten Tages (Kurzschwung mit Stockeinsatz, Kurzschwung auf einem Ski und Bergstemme)
liefen fir Sebastian nicht ganz optimal. Die Aufgaben am Sonntag waren dann eher nach seinem Geschmack. Mit
den Ubungen ,Rhythmische Schwiinge im ungespurten Gelande* und ,RS-Schwiinge mit Stockkreisen® konnte er
sich vom 12. Platz noch auf den 7. Gesamtrang verbessern.

Ein herzliches Dankeschon gilt dem ausrichtenden Verein, den betreuenden Trainern sowie den Sponsoren.

thi



